
Gaël Simon, Curriculum Vitae 

J’ai grandi à Gaspé et à l’île d’Orléans, avec un père désirant me 

transmettre sa passion pour la voile, ses connaissances en 

architecture navale, et son intérêt pour la tradition maritime. En 

partageant avec lui courses et croisières, j’en ai acquis une partie de son savoir mais 

surtout un profond respect pour la mer et un ardent désir d’y naviguer. 

Formation 

DEC en sciences de la nature (1999) 

Bacc. en microbiologie à l’Université Laval (2003) Profils : microbiologie alimentaire et génétique 

Quelques certifications d’intérêt marin: 

- Radiotéléphonie maritime 

- US Power squadron’s Safety at sea, basic navigation, and teaching courses 

- Cours d’officiel de régate de niveau 2 de la FVQ 

- Cours de réglage de voiles IXO de North Sails 

- Cours de secourisme en mer avec RCR 

 

Experience professionnelle 

1996-1999, Île d’Orléans, Saguenay, et île d’Anticosti ; guide en kayak de mer 
• Initier les néophytes et améliorer le coup de pagaie des intermédiaires 

• Enseigner les notions de sécurité et de navigation lors des expéditions 

• Faire l’interprétation de la faune marine et de la flore boréale à terre 

S2000-2003 Université Laval, Quebec: Cuisinier dans divers restaurants 

2003-2004 Ungava Peninsula and Milton, Ontario. Composite specialist 
• Effectuer l’entretient et les réparation sur des sondes de géophysique aéroportée 

• Construire et participer à la conception de nouvelles sondes volantes composites 

• Mener un équipe de techniciens en composites et acheter outils et matériaux 

2004-2005 Québec, Ontario et Maritimes : Réprésentant technique, engrais Myke 
• Vendre des engrais biologiques et des inoculants de champignons mycorhyziens 

• Formation le personnel de plancher des centres jardins du Québec 

2006-2008 Gainesville, Floride et Sillery, Québec 
J’ai financé mes voyages avec mon bateau entre la Floride et le Québec en effectuant du 

travail d’entretient et de réparation sur des bateaux et en travaillant chez Boulet-Lemelin 

Yacht à Sillery comme vendeur et comme préparateur des bateaux neufs 

2008-... Montréal, Quebec: Vendeur de systèmes d’éclairage LED sur mesure 



Expérience de voile 

1980-1984, Gaspé: 
J’apprends à naviguer très jeune à bord du cotre aurique de mes parents dans le Golfe 

1986-1992, Île d’Orléans : 
Je fais mes débuts comme équipier de course à bord d’un Soling et de catamarans Nacra 

1992-1996, Lac Champlain, Estuaire du Saint-Laurent, Saguenay 
• Je suis équipier sur les monocoques loués pour les croisières en famille. 

2000-2005, Québec, Golfe du Saint-Laurent 
• Je fais courses et croisières à bord du monocoque de 35’ familial. 

• Lors des entrainements hebdomadaires de l’équipe, je forme les nouveaux. 

• On fait chaque été un « p’tit tour de Golfe » en famille: 

o Québec - Gaspé –îles de la  Madeleine - Anticosti - Saguenay – Québec 

• Je prends aussi la barre pour faire des « p’tit tours de Golfe » entre amis 

• En 2003 et 2004, Je loue des bateaux à Vancouver et à Auckland, NZ 

2005-2007 Québec, Florida Keys, Gulf of Mexico et Saint-John’s River 
• J’achète un Jeanneau Fun 23, et je fais de la course à Québec (YCQ and CRYQ)  

• Je fonde avec quelques marins de la région le CRYQ et en suis président 2 ans 

• Je descends mon bateau en Floride l’hiver pour courir sur la Saint John River 

• Je fais plusieurs croisières sur la Gulf Coast, dans les Keys, et aux Dry Tortugas 

2007, Long Island Sound, Hudson River, Lac Champlain et Fleuve St-Laurent 
• Convoyage d’un Tartan 39 du Connecticut jusqu’à Québec via New-York  

2007-2008 East coast of Florida, Florida Keys and the Bahamas 
• Je loue un Gib’Sea 37 pour aller faire une croisière aux Bahamas entre amis 

• On achète un J-30 en couple et on le ramène de Virginie en Floride puis aux Keys 

2008 Bretagne, Atlantique Nord, Golfe, Estuaire et Fleuve Saint-Laurent 
• Je prépare un trimaran de 50’ à traverser l’Atlantique (composites, gréement, …) 

• Je participe au convoyage vers le Québec avec le capitaine et son lieutenant 

• Je suis équipier du trimaran Prince de Bretagne pour la Transat Québec Saint-Malo 

2008-2009 Lac Champlain, Fleuve Saint-Laurent, Floride 
• Je cours en monocoque au Lac Champlain et en Cata (F18) sur le Fleuve 

• Je convoie un J-105 de St-Petersburg en Floride à St-Mary en Géorgie 



 

Condition physique et autres compétences 

Je suis en bonne condition physique, le ski de fond, le cyclisme, et l’escalade me gardent 

en forme quand je ne suis pas en mer. 

J’ai une bonne formation en premiers soins et j’ai de l’expérience « sur le terrain » 

J’ai d’excellentes aptitudes de communication tant en Français qu’en anglais, et je suis 

un bon pédagogue. J’utilise souvent l’histoire et la tradition comme référence. J’ai aussi 

un bon sens de l’humour et j’ai de la facilité à m’entendre avec la plupart des marins. 

Je suis un cuisinier efficace et j’ai les connaissances pour optimiser une cambuse 

Je suis à l’aise avec toute forme d’électronique marine et plusieurs interfaces logicielles. 

Je connais aussi les outils de navigations traditionnels et j’adore m’en servir. 


